VISAGE

Maricura e
pedicura

CARGA HORARIA: 650h + 120h Estagio
HORARIO DIURNO: De 22 a 53feira | 9h - 18h
DURAGAO: Diurno -1 Ano

Nivel 2

APRESENTACAO

O curso de Esteticista ensina técnicas e tratamentos de rosto
e corpo, maquilhagem, manicura, pedicura, epilagdo, entre
outras.

E um curso adaptado as realidades do mercado de trabalho e
as exigéncias cada vez maiores do consumidor final, dotando
os formandos dos conhecimentos necessarios ao exercicio da
profissdo, certificando-os com o nivel IV de formacg3o.

FORMADORES BASE: GUIDA CEPAS, LILIANA RODRIGUES, ELSA JORGE

EM QUE CONSISTE E PORQUE DEVE OPTAR POR
UM CURSO TECNICO - PROFISSIONAL?

Os cursos técnico-profissionais sdo mais praticos, por isso
capacitam os formandos para exercer uma func&o especifica,
0 que acaba por facilitar o acesso ao mercado de trabalho. Ou
seja, num curso técnico-profissional aprende uma profissao.
Tem algumas aulas tedricas, mas a componente pratica do
curso é maior, para além de que os cursos técnico-
profissionais, por norma, duram cerca de 1 ano, se optar pelo
horario diurno.

NO FINAL DO CURSO SABERA:

Receber, acolher e instalar o cliente

Realizar diagndstico e aconselhamento de produtos e
tratamentos

Funcionamento de uma clinica e as a¢des que levam ao seu
sucesso

Executar de forma auténoma:

- Manicura, pedicura

- Estilismo de unhas

- Epilagdo
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Certificado de Qualificagdo Profisssional

ESCOLA VISAGE

Uma escola exigente e em
constante atualizagdo
para proporcionar aos
seus formandos as mais
recentes técnicas e
tecnologias do mercado.

Desde de 1980 que se dedica
ao ensino na area da estética e
do cabeleireiro.

Ja formou mais de 3000
profissionais e tem uma
taxa de insercdo dos seus
formandos no mercado de
trabalho superior a 90%.

Diregdo: Dina Silva

DESTINATARIOS E CONDI§6ES DE ACESSO

Publico em geral que pretenda adquirir conhecimentos na
area da Estética e que tenha:

- Conhecimentos suficientes de portugués

- ldade Minima 18 anos

- 9% Ano de Escolaridade

SAIDAS PROFISSIONAIS

- Técnico/a de manicura e pedicura

- Empresaria(o)

- Consultores (as) Comerciais na area da Cosmética /
Equipamentos de Estética

- Assistentes em Clinicas de Medicina Estética (preparacdo
operatdria e reabilitacdo no pds-operatério)

- Técnicas de SPA / Estética em hotéis e cruzeiros

- Possibilidade de carreira internacional. Este curso tem uma
ampla aceitacdao na Unido Europeia, uma vez que se encontra
inserido no Quadro Europeu de Qualificagdes e permite
comparar os sistemas de qualificacdo dos varios paises.

visage@visage.pt
www.visage.pt



VANTAGENS E OFERTAS PARA ALUNA (0) VISAGE CONDIGCOES DE PAGAMENTO

- Oferta de Uniforme (no pagamento a p.p. ou por débito

direto) 12/18 mensalidades
- Participacdo em eventos de moda, mdsica, festivais, etc. Possibilidade de divisao do valor total da
- Possibilidade de estagio internacional formagdo em 12 ou 18 mensalidade sem juros.

- Aquisicao de produtos a preco profissional
- Desconto de 10% noutros cursos (até 1 ano apos a finalizagéo

do curso) INSCRICAO
- Desconto de 10% nas clinicas Visage
A Escola Visage disponibiliza em aula: Cartao de Cidaddo (ou Bl + Contribuinte)

- Descartaveis e acessorios necessarios a formacdo, produtos ~ Copia Certificado de HabilitacGes
para epilacdo, cosméticos profissionais das marcas HL Always Pagamento de 200€ (deduzidos no valor total do curso e ndo
Active, Phytomer, MUD - Make-up Designory, Misencil e  reem bolsaveis em caso de desisténcia

manuais em formato papel e/ou digital (valor total estimado

Phytoceane | PHYTOMER

PLANO CURRICULAR

3556 - Anatomia / fisiologia aplicada aos cuidados de

epilacdo / depilacdo M‘JD .
3557 - Cosmetologia aplicada a epilagdo / depilagdo / M | S I§ NC ,I I:
Colora(;éo do pe[o Make-up designory EXTENSION DE CIL

3558 - Gestdo, direito fiscal e legislacdo laboral - no¢des base
3559 - Comunicagdo interpessoal e marketing

3560 - Cuidados do pelo - organizacdo do espaco de trabalho \
e higienizacdo do espaco e materiais { HL
3561 - Cuidados do pelo - técnicas de epilagdo /
3562 - Cuidados do pelo - coloracao do pelo

3563 - Cuidados do pelo - técnicas de depilacdo quimica

3564 - Primeiros socorros

3565 - Anatomia / fisiologia aplicada aos cuidados das maos,

, O
pés e unhas .
3567 - Técnicas estéticas (m3os e pés) - organizagdo do ’ ‘ ( | oo
L ~ .. IEFP ERTIFICADA
espaco de trabalho e higieniza¢do do espaco e materiais
3568 - Cuidados préticos das maos e unhas
3569 - Massagem das maos, antebracos, pernas e pés
3570 - Cuidados préticos dos pés e unhas
3571 - Cuidados cosméticos de envolvimento - m&os e pés
3572 - Técnicas de embelezamento de unhas - novas
tecnologias
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